
Профилактика ВИЧ-инфекции на рабочем месте!
(Информация для работодателей)

Это мы можем вместе: 
1.  Сотрудники  предприятий  и  организаций  пройти  экспресс-

тестирование на ВИЧ-инфекцию на рабочем месте.
2. Сотрудники КГАУЗ Краевой Центр СПИД приехать в организацию, 

где  проведут  информирование  о  самом  важном  за  10  минут  и  экспресс-
тестирование работников.

В Красноярском крае каждый 66-й живет с ВИЧ.
Больше  половины  среди  выявленных  ВИЧ-инфицированных  –  это 

люди старше 30 лет, 77% заражаются половым путем.
В каких случаях надо обследоваться на ВИЧ:
1.  Если  был  половой  контакт  с  партнёром,  ВИЧ-статус  которого 

неизвестен.
2.  Если  имелся  опыт  употребления  наркотиков  и  злоупотребления 

алкоголя.
3. Если сделана татуировка или пирсинг.
4. После переливания крови, трансплантации и операций.
5. Если планируешь родить ребенка.
6. Если хочешь быть уверен в состоянии своего здоровья.

Зачем тестироваться на ВИЧ?
Чтобы узнать свой статус. Раннее выявление поможет контролировать 

и сохранить жизнь. Обследоваться нужно через 3 месяца после возможного 
риска  заражения,  когда  выработается  достаточное  количество  антител  
для достоверного (правильного) результата.

Как проводится экспресс-тест на ВИЧ:
Берется  капля  крови  из  пальца  (прокол  производится  одноразовым 

полуавтоматическим  ланцетом  без  болезненных  ощущений)  
и наносится на тест-полоску. Место прокола обрабатывается одноразовыми 
салфетками.  Через  10  минут  результат  сообщается  лично,  информация 
конфиденциальна. 

Оставить заявку можно по следующим телефонам:
г. Красноярск, ул. К Маркса 45, стр., тел.: 8 (391)226-84-08
г. Ачинск, микрорайон 1, стр. 52, тел.: 8(39151)74-212
г. Минусинск, ул. Пушкина 20, тел.: 8(39132)228-66


