Информация о распространенности ВИЧ-инфекции в Красноярском крае 
и профилактических мероприятиях к Всемирному дню борьбы со СПИДом 
в 2024 году
Распространение ВИЧ-инфекции является одной из главных угроз национальной безопасности в сфере здравоохранения и здоровья нации.

Ежегодно отмечаемый этот международный день служит делу укрепления организованных усилий по борьбе с пандемией ВИЧ-инфекции и СПИДа, распространяющейся по всем регионам мира. Организованные усилия направлены на укрепление общественной поддержки программ профилактики распространения ВИЧ/СПИД, на организацию обучения и предоставления информации по всем аспектам ВИЧ/СПИД.

По данным из международных источников общее число людей во всем мире, живущих с ВИЧ, в 2023 г. составило 39,9 миллионов человек, число новых случаев инфицирования ВИЧ в 2023 г. составило 1,3 миллионов человек.
На 01.10.2023 число лиц, живущих с ВИЧ-инфекцией в Красноярском крае, составляет 25323 чел.
Превышен средний уровень впервые выявленных с ВИЧ-инфекцией в 19 территориях из 59 территорий (32,2%): Большемуртинский р. (140,4) в 2,2 раза, г. Канск (116,8), г. Боготол (102,8), г. Лесосибирск (95,4), г. Ачинск (91,1), Кежемский р. (90,6), Иланский р. (88,8), Манский р. (81,9),  г. Минусинск (81,3), Шушенский р. (79,3), Таймырский р. (74,3), Сухобузимский р. (74,0), Балахтинский р. (72,8), г. Шарыпово (71,2), г. Назарово (70,0), г. Дивногорск (69,7), г. Красноярск (66,8), Саянский р. (66,2), Рыбинский р. (64,6). 

В структуре путей заражения растет половой – 85,9%, снижается при употреблении инъекционных наркотиков – 12,9%. Чаще болеют мужчины 56,8%. Снизилась доля лиц в возрасте 15-29 лет до 8,7%, из них в возрасте 15-19 лет составляет 1,5%. Доля лиц 30-49 лет снизилась до 71,1%, доля лиц старше 50 лет выросла до 19,5%. 

Город Красноярск является одной из территории Красноярского края 
с высоким уровнем распространения ВИЧ-инфекции, по уровню кумулятивной заболеваемости ВИЧ-инфекцией на 01.01.2024 находится на 7 месте среди территорий края – 1611,9 на 100 тыс. населения, на его долю приходится 48,4 % случаев ВИЧ-инфекции, зарегистрированных в крае. 

По состоянию на 01.01.2024 в г. Красноярске зарегистрировано 19306 впервые выявленных случаев ВИЧ-инфекции, из них 1159 выявленных в 2023 году.

Уровень кумулятивной заболеваемости ВИЧ-инфекцией в г. Красноярске на 8,6 % превышает показатели заболеваемости в целом по краю. В 2023 году 
в г. Красноярске уровень заболеваемости ВИЧ-инфекцией в сравнении с 2022 годом снизился на 2,5 % – 96,8 на 100 тыс. чел. или 1159 случаев против 99,3 
на 100 тыс. чел. или 1096 случаев в 2022 году.


Наиболее высокая заболеваемость на 100 тыс. населения регистрируется 
в районах: Ленинском – 2560,9 случаев на 100 тыс. населения, Свердловском – 1994,9 случаев на 100 тыс. населения, Кировском – 1893,2 случаев на 100 тыс. населения и Железнодорожном – 1386,9; наиболее низкая – в Советском 1236,7 случаев на 100 тыс. населения, Центральном – 1186,4 на 100 тыс. населения 
и Октябрьском – 1136,1 случаев на 100 тыс. населения, и районах города.

В числе заболевших преобладают мужчины – 60,0 %.
ВИЧ-инфекция в последние годы в г. Красноярске и РФ в целом, диагностируется в более старших возрастных группах, а также сохранилась тенденция снижения числа ВИЧ-позитивных людей молодого возраста.

В Красноярском крае регистрируется высокий уровень распространения ВИЧ-инфекции среди беременных женщин (1,1 %).

За весь период наблюдения в крае от ВИЧ-положительных матерей родилось 6459 ребенка, из них снят с Д-учета – 5428 ребенка, состоит на Д-учете с диагнозом ВИЧ-инфекция 273 детей, наблюдаются по перинатальному контакту 1301 детей.

В 2023 г. умерло от всех причин 762 ВИЧ-инфицированных, из них 
по причине ВИЧ 218 чел. (2022 – 265 чел.), доля умерших от СПИД – 5,2% или 40 чел. (2022 – 37 чел. или 4,8%), доля умерших от ВИЧ/ТБС – 21,0 % или 160 чел. (2022 – 180 чел. или 23,5%).

 Выводы:
- На долю г. Красноярска приходится 48,4 % от числа случаев ВИЧ- инфекции, зарегистрированных в крае.

- В последние годы все чаще регистрируется половой путь заражения ВИЧ-инфекцией.
Перечень мероприятий до конца 2024 года, 

в которых можно принять участие.

1. Организовать информирование на предприятиях и в организациях для сотрудников о распространенности ВИЧ-инфекции, необходимости обследования и своевременного выявления заболевания, раннего начала лечения. Это гарантирует сохранение продолжительности и качества жизни.
Информационные материалы для проведения профилактических мероприятий доступны на сайтах: www.o-spide.ru  и  www.aidskrsn.ru
2. Организовать экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию сотрудников  предприятий и организаций. Информация в приложении.

